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Projektbeschreibung

Basel — Beslan 2007
18. Mé&z-1. April

Die schreckliche Nachricht des Terroranschlags in der Schule Nr. 1 in Bedan (Ossetien, RU) schockierte 2004 die
Wdtdffentlichkeit. Frau Dr. Guriati, erschiittert vom unsaglichen Leid, das ihre Heimatregion getroffen hatte, griindete
den Verein Freunde Ossetiens, mit humanitéren und kulturellen Zidlen.

Im Jahre 2005 wurden erstmals 11 Lehrerinnen, die die Geislnahme Uberlebt hatten, vom Verein zu einem
Gastaufenthdt in die Schweiz eingdladen. Mit Hilfe des Schweizerischen Lehrervereins (LCH) wurde ihnen an 5
Tagen auch ein berufsorientierter, psychologischer Kurs geboten. Eine Psychologin unterrichtete sie damal's zusétzlich
in progressiver Muskedrelaxation.. Dieses Angebot wurde von den Lehrerinnen sehr geschétzt, und die Ubungen
wurden in Ossetien weiter praktiziert, unter den Lehrern und mit Schilern. Sie erwiesen sich sowohl physisch wie auch
mental alswohltuend und verhalfen zur Verbesserung der Konzentration.

Im Mé&rz dieses Jahres flihren Freunde Ossetiens, Postfach, 4001 Basdl das Folgeprojekt Basel — Beslan 2007 durch.
Wir wollen durch erneute Einladung der L ehrerinnen ein weiteres Zeichen der Solidaritét von Basel nach Bedan tragen
lassen. Durch einen wiederholten Aufenthdt kann die weiterfiihrende positive Wirkung des Projekts gesichert werden.
Das Folgeprojekt baut auf dem Fundament des Vertrauens auf, das beim ersten Aufenthalt gelegt wurde. Dank des
weiter intensv gepflegten Kontaktes war auch eine klare Bedirfnisabklarung moglich. Wir dirfen zuversichtlich
annehmen, dass auch der diegahrige Besuch der Padagoginnen einen positiven Multiplikationseffekt in die
Schillerschaft, in die Familien und die Gesdllschaft zeigen wird.

Wir waren sehr beeindruckt von der Stérke und Willenskraft der Lehrpersonen und mdchten sie weiter unterstiitzten,
damit se as Padagoginnen weiter die Kraft haben, in ihrem Umfeld zu wirken. Die Erhatung ihrer , sedlischen
Gesundheit* macht es mdglich, dass der Glaube an die Zukunft bei den traumatisierten Schilerinnen und Schillern
aufrechterhalten wird. Sie leben den jungen Menschen vor, was es heisst, unbeugsam schwierigste Aufgaben des
Lebens zu meistern.

Das Projekt umfasst drel Bereiche/Zide:
1. Medizinischer Bereich:
Medi zinische Behandlung von Hoérproblemen (entstanden durch Detonationen 2004)
Erwerb und Anpassung von Horgeréten fir 3 Lehrerinnen.

2. Psychologischer Bereich:
1). Psychologische Betreuung entsprechend einem Konzept indrei Modulen (in Russisch):
e Ressourcenorientierte Gruppenarbeit
o Vetiefte Entgpannung
e  Einzelbetreuung
2). Drel Erholungstage im Kurhotel Schiitzen, Rheinfelden
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3. Gesdlschaftlich-kultureller Bereich:
Gagtaufenthdt in Familien in Bassl und Umgebung
Besichtigungen, Ausfliige
Aktivitdten mit Bader Lehrerinnen und Lehrern
Pflege der 2005 und neu gekniipften Freundschaften

Wir wissen, dass die Weiterfilhrung des begonnenen Werkes einen direkten, wirksamen Beitrag zur Normalisierung
des Schulbetriebsin Bedan leitet.

Im Namen des Vorstandes
Projektleiterin Claudine Jermakin

PS. Weitere Infosin ,, Gesuch um Sponsoring des Projekts Basel —Bedan 2007



